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Aquest document ha d’aplicar-se en el marc del conjunt de mesures de prevencio i

proteccio de la salut contemplades en el Pla d’actuacio per al curs 2020-2021.

Segons la situacid epidemiologica podria ser necessaria alguna adaptacié que es

comunicaria.

Les families o els propis alumnes, en cas que siguin majors d’edat, han d’haver signat
una declaracié responsable per la qual es comprometen a seguir les normes
establertes davant la COVID-19, mantenir el centre educatiu informat de qualsevol
novetat al respecte i permetre I'intercanvi de dades personals entre els Departaments
d’Educacié i Salut amb la finalitat de fer la tragabilitat de possibles contagis en relacié a

la gestid de casos.
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1-REQUISITS D’ACCES ALS CENTRES EDUCATIUS

» La familia/tutors han de verificar, abans d’anar a I’escola, I'estat de salut del
seu fill/a i comprovar que no tingui elevacié de la temperatura superior a

37,52C ni cap altre simptoma de la taula de simptomes:

TAULA DE SIMPTOMES COMPATIBLES AMB LA COVID-19

<14 anys >14 anys

= Febre o febricula Febre o febricula

Tos

Dificultat per a respirar

Mal de coll

Alteracio del gust o de I'clfacte

Vomits ifo diarrees

= Tos

= Dificultat per a respirar
*=  Mal de coll

» Congestio nasal

* Mal de panxa

* Vomits i/o diarrees * Mal de cap
* Mal decap = Malestar
*  Malestar »  Calfreds

»  Dolor muscular Dolor muscular

e No es pot anar a I'escola, si I'infant, adolescent o la persona adulta presenta
alguna de les seglients situacions:

o Estroba en aillament perqué ha estat positiu per a la COVID-19.

o Esta en espera del resultat d’'una PCR o una altra prova de diagnostic
molecular.

o Conviu amb una persona diagnosticada de COVID-19.

o Es troba en periode de quarantena domiciliaria per haver estat
identificat/da com a contacte estret d’alguna persona diagnosticada
de COVID-19.

e En cas que I'alumne presenti una malaltia cronica d’elevada complexitat
gue pugui augmentar el risc de gravetat en cas de contraure la infeccid per
SARS-CoV-2, es valorara de manera conjunta amb la familia/tutor i I'equip
pediatric, les implicacions a I'hora de reprendre [l'activitat educativa
presencialment al centre educatiu.

» Per accedir al centre cal:

e Presentar la declaracié responsable signada

e Portar mascareta ben col-locada
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e Portat una ampolla d’aigua d’us individual amb aigua de casa

2-GESTIO DE CASOS

La deteccid precog de casos i el seu aillament, aixi com dels seus contactes estrets, és
una de les mesures més rellevants per mantenir entorns de seguretat.

Es prendra la temperatura a tot I'alumnat, almenys 1 cop al dia, per part dels
professors de suport COVID-19.

Si es detecta un cas amb febricula i/o altres simptomes, la persona sera traslladada a la
saleta d’aillament, on el professorat de seguiment COVID-19 dura a terme les seglients

actuacions:

Davant d'una persona que comenga a desenvolupar simptomes compatibles amb

la COVID-19 al centre educatiu:

= Se I'ha de portar a la saleta del costat de Direccié (professorat de
guardia).

= Sempre que no hi hagi contraindicacié per a I’Us de la mascareta, se li ha
de col-locar si no en porta, tant a la persona que ha iniciat simptomes,
com a la persona que I'acompanyi.

= Si la persona presenta simptomes de gravetat (dificultat per respirar,
afectacié de l'estat general per vomits o diarrea molt freqlients, dolor
abdominal intens, confusio, tendéncia a adormir-se...) caldra trucar al

061.

A continuacié, la directora del centre educatiu, o el membre de I'equip directiu de

guardia, realitzara les seglients accions:

* Enelcasque estractid’'un/a alumne/a, establir contacte immediat amb la
familia per tal que vingui a buscar I'infant o adolescent.
= Recomanar a la persona o a la familia (en el cas d’'un/a menor) que es
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traslladin al domicili i, des d’alli, contactin telefonicament amb el seu
centre d’atencid primaria de referéncia. Es recomana que sigui el CAP de
referéncia de la persona, del sistema public de salut, per tal de facilitar la

tracabilitat del contagi i el seguiment epidemiologic.

Quan la simptomatologia s’inicia fora de I’horari escolar o en dies no lectius, la
familia o la persona amb simptomes ha de contactar amb el seu CAP de referencia o,
fora de I’horari del CAP, al CUAP (Centre d’Urgéncia d’Atencié Primaria), per valorar

la situacid i fer les actuacions necessaries.

Al Centre d’Atencid Primaria:

El/la pediatre/a o metge/ssa de familia valorara el cas en les primeres 24 hores d’inici
dels simptomes i decidira si escau la realitzacié d’un test PCR.

En el cas que s’hagi realitzat una PCR per descartar infeccid per SARS-CoV-2, s’indicara
aillament domiciliari de la persona atesa aixi com dels seus convivents almenys fins a
coneixer el resultat.

En cas que s’estableixi el diagnostic de cas sospités, la familia i/o la persona amb
sospita de cas sera entrevistada pel gestor COVID del CAP que s’encarregara de les
tasques pertinents, incloent I'inici del programa “ COVID Contacts”:

-informar i donar directrius a la familia.

-informar al Servei de Vigilancia Epidemiologica (SVE) territorial, el qual trucara a la
direccié del centre per sol-licitar llistat de contactes escolars, realitzara seguiment

prova PCR i indicar finalment les mesures a seguir.

Tant la familia (a través de professionals sanitaris) com el centre (a través de SSTT)

rebran els resultats i les indicacions a seguir segons els resultats.

Quan un professional docent o no docent del centre educatiu rep un resultat positiu
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cal que ho comuniqui al Servei de Prevencié de Riscos Laborals corresponent.

No esta indicat el confinament dels contactes estrets no convivents (en aquest cas,
els contactes del grup de convivéncia estable del centre) mentre s’estigui a I'espera

del resultat de la prova.

En qualsevol cas, I'escalada de decisions en relaci6 amb el tancament de I’activitat
presencial del centre educatiu sera el resultat de la valoracid, sobre el terreny, per

part de I’autoritat sanitaria en coordinacié amb I'autoritat educativa.

De manera orientativa, els elements de decisié per a establir quarantenes i/o, si
escau, tancaments parcials o total del centre serien:

e Cas positiu en un o més membres d’un grup de convivéncia estable - tot el
grup de convivéncia estable té consideracio de contacte estret, per tant s’hauria
de recomanar la quarantena de tot el grup de convivencia, durant 14 dies
després del darrer contacte amb el cas, amb vigilancia d’aparicié de nous casos.
Per tant, es produira la interrupcié de I'activitat lectiva presencial per a aquest
grup. Es fara un test PCR a tots els membres del grup de convivéncia estable que
siguin contacte estret d’un cas diagnosticat. Un resultat negatiu d’aquest test als
contactes no eximeix de la necessitat de mantenir la quarantena durant els 14
dies que dura el periode maxim d’incubacio.

e Cas positiu en dos membres no convivents que pertanyen a dos grups de
convivencia diferents d’'un mateix espai (un edifici, un torn, una ala d’un
edifici...) - tot el grup de convivéncia estable pot tenir consideracié de contacte
estret, per tant, i depenent de la valoracié de vigilancia epidemiologica, es
podria recomanar la quarantena dels grups de convivéncia d’aquell espai, durant
14 dies després del darrer contacte amb el cas, amb vigilancia d’aparicié de nous
casos. Per tant, es produira la interrupcié de I'activitat lectiva presencial en

I’espai afectat, també durant 14 dies. Es fara un test PCR a tots els membres del
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grup de convivéncia estable que siguin contacte estret d’un cas diagnosticat. Un
resultat negatiu d’aquest test als contactes no eximeix de la necessitat de
mantenir la quarantena durant els 14 dies que dura el periode maxim
d’incubacio.

e Cas positiu en dos o0 més membres no convivents que pertanyen a grups de
convivencia en diferents espais - tot el grup de convivencia estable té
consideracié de contacte estret, per tant s’hauria de plantejar la quarantena
dels grups de convivéncia afectats, durant 14 dies després del darrer contacte
amb el cas, amb vigilancia d’aparicié de nous casos. A més, és podria plantejar la
interrupcio de I'activitat presencial del centre educatiu, també durant 14 dies. Es
fara un test PCR a tots els membres del grup de convivencia estable que siguin
contacte estret d’un cas diagnosticat. Un resultat negatiu d’aquest test als
contactes no eximeix de la necessitat de mantenir la quarantena durant els 14

dies que dura el periode maxim d’incubacio.

En el marc de la cerca activa de casos, es realitzara un test PCR a tots els membres dels
grups de convivencia estable que siguin contacte estret d’un cas diagnosticat. Un
resultat negatiu d’aquest test no eximeix de la necessitat de mantenir la quarantena

durant els 14 dies que dura el periode maxim d’incubacié.

3-RETORN AL CENTRE EDUCATIU

En el cas que la PCR hagi estat negativa o no hagi estat necessari realitzar-la, la
persona es podra reincorporar un cop hagi cedit la simptomatologia. De manera
general, els infants es podran reincorporar quan faci 24 hores que es troben sense

febre.

Si la PCR ha confirmat la COVID-19, la persona no ha requerit ingrés hospitalari, ha
estat atesa a l'atencié primaria i s’ha indicat aillament domiciliari, I'aillament es

mantindra durant almenys 10 dies des de l'inici dels simptomes i fins que hagin
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transcorregut almenys 72 hores des de la resolucié dels simptomes. No sera necessaria

la realitzacié d’una PCR de control.

En cap dels suposits anteriors caldra disposar d’un certificat medic per a la

reincorporacio a I'escola o a l'institut.

4-VINCLE AMB ATENCIO PRIMARIA

Les infermeres de referéncia dels centres educatius seran les professionals
encarregades de resoldre o vehicular tots els dubtes relatius a la COVID-19 que
sorgeixin als centres educatius. La direccid de cada centre educatiu disposara d’un
teléfon i/o adrega de contacte de la infermera referent. Aixi mateix, tant els centres
educatius com les seves infermeres de referéencia disposaran d’un teléfon i adreca
electronica de contacte de la propia Agéncia de Salut Puablica de Catalunya per a

traslladar-hi les qliestions que hagin quedat pendents de resoldre.

5-FORMACIO

Abans de l'inici del curs escolar es fara una formacid a distancia a totes les direccions
dels centres educatius per explicar les mesures de proteccié davant la COVID- 19 i els
detalls del protocol davant de possibles casos d’infeccid per SARS-CoV-2, tant entre

I"alumnat com entre els professionals docents i no docents del centres educatius.

6-ACTUACIO EN CAS DE GERMANS I/0 FAMILIARS D’UN CAS

Els germans o familiars convivents d’un cas sospitds (aquell en que s’ha realitzat PCR i
s’esta a I'espera dels resultats) han de quedar-se casa fins a conéixer el resultat. Si el

resultat és negatiu, poden reincorporar-se al centre educatiu.

En el cas de confirmacié d’infecciéd (PCR positiva), els germans o familiars que sén

contactes estrets han de fer quarantena durant 14 dies.
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7-GESTIO DE CASOS DEL PERSONAL DEL CENTRE EDUCATIU

La gestido d’un cas sospitds en el personal del centre educatiu segueix, en linies
generals, l'esquema mostrat i el/la director/a del centre utilitzara I'aplicatiu
TRACACOQVID per fer el seguiment i les comunicacions internes corresponents de cada
cas. La persona que presenti simptomatologia compatible amb la COVID-19 (veure
taula de simptomes) s’haura de col-locar una mascareta quirudrgica si no la duu posada,
haura d’abandonar el centre i posar- se en contacte amb el seu centre d’atencié

primaria el més rapidament possible.

En el cas que I'equip sanitari que I'atengui decideixi realitzar-li la PCR per a SARS-CoV-

2, haura de romandre al domicili en quarantena fins a coneixer els resultats.

Cal que la persona docent es posi en contacte amb el Servei de Prevencio de Riscos
Laborals (SPRL) corresponent per tal de comunicar la seva situacié d’aillament i des del

servei es puguin anar preparant les accions oportunes per si es tractés d’un cas positiu.

Si la PCR és negativa, el/la professional es podra reincorporar al centre educatiu un
cop s’hagi recuperat del quadre clinic i hagi passat almenys 24 hores sense febre i/o

altres simptomes.

Si la PCR és positiva, el Servei de Vigilancia Epidemiologica territorial i el SPRL es

coordinaran per tal de posar en marxa I'aillament dels contactes estrets.

8-COM FUNCIONA EL TRACACOVID?

A partir del moment en que la directora del centre docent rep la informacié que una
persona usuaria i/o vinculada al seu centre (alumnes, personal PAS/docent del centre,
personal proveidor de serveis) té simptomatologia compatible amb la COVID-19 i que,
d’acord amb la valoracié clinica del seu Centre d’Atencid Primaria (CAP) se li ha fet una

PCR, anira introduint al TRACACOVID dos tipus de dades:
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Casos: dades d’identificacié de la persona, dades referents a la prova PCR
(data en que s’ha fet la PCR i data i resultat de la prova), aixi com la data
d’alta (moment en qué la persona retorna al centre), per tal de fer-ne el
seguiment i les comunicacions necessaries.

Dades globals: nombre de grups en quarantena, nombre d’alumnes
confinats, nombre de docents confinats i nombre d’altres professionals

confinats.
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INDICADORS BASICS DE SEGUIMENT SETMANAL

Nombre d’alumnes escolaritzats

Nombre de casos sospitosos (i Percentatge sobre els alumnes escolaritzats)
Nombre de casos confirmats (i Percentatges sobre alumnes escolaritzats)
Nombre de brots detectats (i, d’aquests, en quants el cas index és un infant)
Mitjana de casos per brot (minim i maxim)

Nombre d’aules en quarantena

Percentatge de casos sospitds en que s’ha fet la PCR abans de 48 hores

Mitjana de contactes estudiats per cas confirmat

9-ALGORITME DE GESTIO DEL CAS

ALGORITME GESTIO ﬁ
DE CAS > Resultat: La Meva Salut o
- CAP de referéncia de la persona oo
27N . [ trucada personal sanitari a
v la familia
‘%’ Valoracié clinica PCR Gestor L

CcoviD
decideix ~ {® Atencié
> Primaria CAS CONFIRMAT
+ Resultat: La Meva Salut o

trucada a la familia per

v
[ Simptomes :‘f""-;'(‘:"f”m" ii Recollida part del personal sanitari
elefor oriisctes
protocol CENTRE educatiu v Ambit familiar
Comunica Comunica
4 i
. of ‘

y Programa
D."edof/a i COVID Contacts Pritoritzacié A A/
M M Cas escolar Alerta cas @ Gestor SVE 7
R Recollida A CovID ()
Activa . .
c sve territorial

9( omur as it6s
Comunica resultat

o Comunica cas sospités Mesures
s Comunica resultat aillament
Centrals
SALUT
= Y v < v
@; I=
[ inspeccié Serveis
ST EDU —x SALUT
educativa centrals mm 1
Departament d’Educacié
Comunica a A
- 3 juntaments
v Publica Activa protocol ¥ 1 A]untame‘n.t/S
visualitzacié riscos laborals casos positius TRAGACOVID Aplicatiu Gestié Educacié
dades (docent/PAS )

SVE Servei de Vigilancia
Epidemioldgica territorial

1.  Alumnes, personal PAS/docent del centre, personal proveidor de serveis d’un centre educatiu
gue presentin simptomes es posaran en contacte telefonic amb el seu CAP de referéncia per a una

valoracid clinica.

2.  Els professionals sanitaris del CAP de referéncia decidiran si fer o no una prova PCR.

3. En el cas que, un alumne, personal PAS/docent del centre, personal proveidor de serveis d’un
centre educatiu es realitzi una prova PCR ho haura d’informar al/a la director/a del centre educatiu.

El/La director/a de centre educatiu activa el TRACACOVID.

4.  El/la director/a de centre educatiu ho comunica al/la inspector/a de centre.
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5. El TRACACOVID envia una alerta a serveis centrals, serveis territorials, inspeccié educativa i
serveis centrals de Salut Publica.

6. El gestor COVID del CAP comenga la recollida de contactes de I'ambit familiar que introduira al
programa “COVID Contacts” i ho registrara com a “cas escolar”.

7.  Elgestor COVID del Servei de Vigilancia Epidemiologica territorial prioritzara el cas.

8.  El gestor COVID del Servei de Vigilancia Epidemiologica territorial comunica el cas sospités al
Servei Territorial d’Educacié

9. El gestor COVID del Servei de Vigilancia Epidemiologica territorial comunica el cas sospitds al
centre educatiu i recull els contactes estrets del grup de convivéncia estable del cas sospitos.

10. El/La director/a de centre educatiu verifica que el cas estigui registrat al TRACACOVID, si no ho
esta, introdueix les dades al TRACACOVID.

11. Si el resultat de la PCR és negatiu, la persona afectada o la familia rebra la informacid a través
del programa La Meva Salut o d’una trucada del personal sanitari.

12. Alumnes, personal PAS/docent del centre, personal proveidor de serveis d’un centre educatiu
informen del resultat negatiu al director/a del centre educatiu. En qualsevol cas, el Servei de
Vigilancia Epidemiologica territorial comunica el resultat de la prova als Serveis Territorials
d’Educacid i aquests al centre educatiu.

13. El/la director/a de centre educatiu registra el resultat negatiu al TRACACOVID.

14. ElI TRAGACOVID envia una alerta a serveis centrals, serveis territorials, inspeccié educativa i
serveis centrals de Salut Publica.

15. Si el resultat de la PCR és positiu, la persona afectada o la familia rebra la informacio a través
del programa La Meva Salut o d’una trucada del personal sanitari.

16. Alumnes, personal PAS/docent del centre, personal proveidor de serveis d’un centre educatiu
informen del resultat positiu al/a la director/a del centre educatiu. En qualsevol cas, el gestor COVID
comunica el resultat de la prova als Serveis Territorials d’Educacié i al centre educatiu.

17. El/La director/a de centre educatiu registra el resultat positiu al TRACACOVID.

18. ElI TRACACOVID envia una alerta a serveis centrals, serveis territorials, inspeccié d’Educacio i
serveis centrals de Salut Publica.

19. Els serveis centrals d’Educacié publiquen la visualitzacidé de dades de casos escolar per municipi.

20. El gestor COVID del Servei de Vigilancia Epidemiologica territorial comunica el resultat positiu al
Servei territorial d’Educacio.,

21. El Servei Territorial d’Educacié informa a/ls I’Ajuntament/s del cas positiu.

22. El gestor COVID del Servei de Vigilancia Epidemiologica territorial comunica el resultat al centre
educatiu.

23. El Servei de Vigilancia Epidemiologica territorial pren les mesures d’aillament i les comunica al
centre educatiu i als Serveis Territorials del Departament d’Educacio
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